
РАСПИСАНИЕ  

1Ж класса 
 для организации дистанционного обучения 

 

Почта для связи с учителем – Venera.alieva.1968@mail.ru 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(учебник (страница, 

параграф, и т.п.), 

презентация, урок на 

образовательной 

платформе и т.д.) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференци

я и т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать 

конспект, ответить на 

вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

(1-2 часа 

или 1 день 

или др) 

форма 

сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

06.04  

 

 

Математ

ика 

 

 

 

 

 

 

Образование чисел 

второго десятка из 

одного десятка и 

нескольких единиц.  

Учебник: с.58-59 

Интернет-тренажер: 

Знакомимся с 

числами от 11 до 20 

рассылка заданий 

в WhatsApp 

https://education.ya

ndex.ru/lab/classes/

183429/library/mat

hematics/theme/36

090/lessons/ 

Устно: 

С.58 №1,№2,№3 

С.59 №6 

Письменно : 

Решить задачи с.59 №5( 

краткая запись, решение с 

пояснениями, ответ 

краткий) 

 

25 минут Телефон 

WhatsApp 

 

Яндекс 

Учебник 

 

Русский 

язык 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слова, отвечающие 

на вопросы кто? что? 

 Слова- признаки. 

Слова-действия 

Звуки и буквы. 

 

Учебник: с.45-49 

 

 

рассылка заданий 

в WhatsApp 

Учи.ру 

Устно: 

С.42 упр 74. 

С.44 упр.77. Объяснить 

пословицы  

с.47-48. 

Письменно: 

словарные слова с.48 

«ворона» 

«сорока» 

(списать, выделяя 

орфограммы зеленой 

ручкой) 

С.45  упр. 82 

С.48 упр.86 

Решение карточек на 

Учи.ру 

25 минут  

Телефон 

WhatsApp 

 

 

 

 

Учи.ру 

 

Окружа

ющий 

мир 

 

Кто живёт в 

зоопарке. Зоопарк — 

живой музей под 

открытым небом. 

Правила поведения в 

зоопарке. 

Учебник: с.26-27 

рассылка заданий 

WhatsApp 

Учи.ру 

В учебнике 

с.26-27 

прочитать, выполнить 

задания к тексту 

В печатной тетради с.20-21 

 

Решение карточек на Учи.ру 

25 минут Телефон 

WhatsApp 

 

Учи.ру 

Татарск

ий язык 

Вежливые слова. 

 

Рассылка  1. Списать слова 

спереводом в словарь: 

Сау булыгыз –до свидания 

Рәхмәт – спасибо 

Сәлам – привет 

Тыныч йокы – спокойной 

ночи 

Рәхим итегез – добро 

пожаловать. 

2. Прочитай эти слова. 

3. Выучи их наизусть.  

1 день Почта, 

телефон 

https://education.yandex.ru/lab/classes/183429/library/mathematics/theme/36090/lessons/
https://education.yandex.ru/lab/classes/183429/library/mathematics/theme/36090/lessons/
https://education.yandex.ru/lab/classes/183429/library/mathematics/theme/36090/lessons/
https://education.yandex.ru/lab/classes/183429/library/mathematics/theme/36090/lessons/
https://education.yandex.ru/lab/classes/183429/library/mathematics/theme/36090/lessons/


07.04  

Физичес

кая 

культура 

Физическое 

совершенствование. 

Волейбол: 

подбрасывание  мяча 

с перемещением и 

заданиями. 

Рассылка заданий 

WhatsApp 

Написать и запомнить 

правила пионербола и 

волейбола 

45 минут Почта, 

телефон 

 

 

Математ

ика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Двузначные числа от 

10 до 20. Запись, 

чтение и 

последовательность 

чисел от 10 до 20. 

 

Учебник: с.60-61 

 

рассылка заданий 

в WhatsApp 

 

 

Учи.ру 

Устно: 

С.60 

С.61 №1,№2,№3 

№5,№6 

Письменно: 

Решить задачи с.61 №4 

(решение с пояснениями, 

ответ краткий) 

 

Решение карточек на 

Учи.ру 

 

25 минут Телефон 

WhatsApp 

 

Учи.ру 

Литерат

урное 

чтение 

Сказки народов 

России.  
Татарские 

народные сказки 

 «Три дочери»,  

«Два лентяя» 

 

рассылка заданий 

в WhatsApp 

Читать, ответить на 

вопросы с.80-92 

25 минут телефон 

Музыка Сольное 

музицирование. 

Ансамблевое 

музицирование. 
Видео: 
https://www.youtube.c

om/watch?v=svfowme

RUFE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

рассылка заданий 

WhatsApp 

Повторить песню «Чему 

учат в школе» 

25 минут Телефон 

WhatsApp 

https://www.youtube.com/watch?v=svfowmeRUFE
https://www.youtube.com/watch?v=svfowmeRUFE
https://www.youtube.com/watch?v=svfowmeRUFE


08.04  

Русский 

язык 

 

Алфавит 

Учебник: с. 50-51 

Интернет-тренажер 

Учимся располагать 

слова в алфавитном 

порядке 

рассылка 

заданий в 

WhatsApp 

https://education.

yandex.ru/lab/clas

ses/183429/librar

y/russian/theme/2

3952/lessons/ 

Устно: 

повторить алфавит с.50 

Письменно: 

С.50 упр.90 

С.51 упр.92 

 

25 минут Телефон 

WhatsApp 
 
 
Яндекс 

Учебник 

Татарск

ий язык 

Татарские 

национальные 

блюда.  

Рассылка 1. Списать слова спереводом 

в словарь: 

Гөбәдия - губадия 

Кош теле - хворост 

Чәк-чәк – чак-чак 

Кыстыбый -кыстыбый 

Бәлеш - биляш 

Пәрәмәч –перемячи.  

2. Прочитай эти слова. 

3. Выучи их наизусть.  

 

1 день Почта, 

телефон 

Математ

ика 

 

 

Нумерационные 

случаи сложения и 

вычитания чисел. 

Учебник: с. 62-63 

 

рассылка 

заданий в 

WhatsApp 

Учи.ру 

 

Устно: 

С.62 

№1,№2,№3, №4, №6 

 С.63 

№1, №6 

Письменно : 

С.62 №5  

(решить примеры) 

С.63№2,№3 (записать только 

решение и ответ) 

С.63№4 (вычислить) 

Решение карточек на Учи.ру 

25 минут телефон 

Телефон 

WhatsApp 

 

Учи.ру 

 

ИЗО О неразлучности 

доброты, красоты и 

фантазии. Образ 

сказочного героя  

 

Презентация 
http://u4eba.net/konku

rsi/master-svoego-

dela/o-nerazluchnosti-

dobrotyi-krasotyi-i-

fantazii.html 

Автор: Ирадюк Е. И. 

рассылка 

заданий 

WhatsApp 

Нарисовать 

сказочную композицию 

«Конь-огонь».  

25 минут Телефон 

WhatsApp 

Окружа

ющий 

мир 

 

Войдем в музей. Музеи и 

библиотеки — хранилища 

нашей общей культуры, 

нашего прошлого во имя 

будущего.. Названия улиц, 

площадей — наша общая 

память о прошлом, о 

наших земляках, их трудах 

Учебник: с.28-33 

рассылка 

заданий 

WhatsApp 

Учи.ру 

В учебнике 

с.28-33 

прочитать, выполнить 

задания к тексту 

В печатной тетради с.22-27 

Решение карточек на Учи.ру 

25 минут Телефон 

WhatsApp 

 

Учи.ру 

https://education.yandex.ru/lab/classes/183429/library/russian/theme/23952/lessons/
https://education.yandex.ru/lab/classes/183429/library/russian/theme/23952/lessons/
https://education.yandex.ru/lab/classes/183429/library/russian/theme/23952/lessons/
https://education.yandex.ru/lab/classes/183429/library/russian/theme/23952/lessons/
https://education.yandex.ru/lab/classes/183429/library/russian/theme/23952/lessons/
http://u4eba.net/konkursi/master-svoego-dela/o-nerazluchnosti-dobrotyi-krasotyi-i-fantazii.html
http://u4eba.net/konkursi/master-svoego-dela/o-nerazluchnosti-dobrotyi-krasotyi-i-fantazii.html
http://u4eba.net/konkursi/master-svoego-dela/o-nerazluchnosti-dobrotyi-krasotyi-i-fantazii.html
http://u4eba.net/konkursi/master-svoego-dela/o-nerazluchnosti-dobrotyi-krasotyi-i-fantazii.html
http://u4eba.net/konkursi/master-svoego-dela/o-nerazluchnosti-dobrotyi-krasotyi-i-fantazii.html


09.04  

Русский 

язык 

 

Гласные звуки. 

Обозначение их 

буквами. 

Учебник: с. 52-55 

 

рассылка 

заданий в 

WhatsApp 

Учи.ру 

 

Устно: 

-с.52 упр.94 

-с.53 правило 

Письменно: 

подчеркнуть гласные красным  

С.55 упр101, 

С.55 упр.102 

(1е четверостишие) 

Решение карточек на Учи.ру 

25 минут Телефон 

WhatsApp 
 

Учи.ру 

Физичес

кая 

культура 

Физическое 

совершенствование. 
Подвижные игры : 

На  материале  

волейбола: игра 

«Перестрелка» и на  

материале  

волейбола. 

Рассылка 

заданий 

WhatsApp 

Изучить игру «перестрелка» 25 минут Почта  

телефон 

Математ

ика 

 

 

Дециметр. 

Знакомство с новой 

единицей длины — 

дециметром. 

Соотношение между 

дециметром и 

сантиметром 

Учебник: с.64-66 

  

рассылка 

заданий в 

WhatsApp 

 

Устно: 

С.64 №2  

С. 65, №7,№8, №9  

С.66 №2, №3, №4 

Письменно: 

С.64 №1 

( начертить) 

С.64 №3 (вычислить) 

С.64 №4, №5,  

(записать только решение и 

краткий ответ) 

С. 65 №6  

С.66 № 1 (списать и 

преобразовать величины)  

25 минут телефон 

Телефон 

WhatsApp 

 

 

 

Технолог

ия 

Работа с разным 

материалом. 

Использование 

ветра. Полеты птиц.  

«Попугай». 

Презентация 
https://infourok.ru/pre

zentaciya-po-

tehnologii-na-temu-

polyoti-ptic-izdelie-

popugay-klass-

2261349.html 

рассылка 

заданий 

WhatsApp 

Изготовить по образцу 

мозаику, применяя технику 

«рваной бумаги».  

 

25 минут Телефон 

WhatsApp 

Татарск

ий язык 

Беседа по теме «Моя 

семья».  

Рассылка 1. Списать слова с переводом 

в словарь: 

Гаилә - семья 

Минем гаиләм – моя семья 

Минем гаиләмдә 5 кеше бар – 

в моей семье есть 5 человек 

Зур - большой 

Кечкенә – маленький. 

2. Вспомни слова: бабай, әби, 

әти, әни. Абый, апа, энем, 

сеңлем. 

3. Используя эти слова, 

составь рассказ «Моя семья». 

1 день Почта, 

телефон 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-polyoti-ptic-izdelie-popugay-klass-2261349.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-polyoti-ptic-izdelie-popugay-klass-2261349.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-polyoti-ptic-izdelie-popugay-klass-2261349.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-polyoti-ptic-izdelie-popugay-klass-2261349.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-polyoti-ptic-izdelie-popugay-klass-2261349.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-polyoti-ptic-izdelie-popugay-klass-2261349.html


10.04  

Русский 

язык 

 

Согласные звуки. 

Обозначение их 

буквами 

 

Учебник: с. 56-60 

 

рассылка 

заданий в 

WhatsApp 

Учи.ру 

 

 

Устно: 

-с.56 упр103 

Письменно: 

-словарные слова (списать, 

выделяя орфограммы зеленой 

ручкой) 

«Карандаш, пенал 

классная работа, класс» 

С.59 упр 109, 

С.60 упр110 

(подчеркнуть согласные:  

 твердые-синим, мягкие-

зеленым) 

Решение карточек на Учи.ру 

 

25 минут Телефон 

WhatsApp 
Учи.ру 

Физичес

кая 

культура 

Физическое  

совершенствование. 

Подвижные игры  На 

материале легкой 

атлетике: игры с  

прыжками, игры в 

беге 

Рассылка 

заданий 

WhatsApp 

Написать  комплекс 

упражнений на 

выносливость и написать 1 

подвижную игру. 

45 минут Почта 

телефон 

Литерат

урное 

чтение 

Люблю всё живое. 

И. Токмакова. 

«Лягушки».  

«Разговор синицы и 

дятла».  

В. Бианки.  

« Разговор птиц в 

конце лета» 

 И. Пивоварова. 

 «Всех угостила». 

 С. Михалков. 

«Зяблик». 

 

рассылка 

заданий в 

WhatsApp 

Читать С.5-17, ответить на 

вопросы 

  

25 минут телефон 

 


